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Аннотация: Демографическая ситуация в Австралии определяется 
потоками внутренней и зарубежной миграции, а также естествен-
ным приростом населения. Австралия – это многонациональная 
страна, поэтому решение демографических проблем является важ-
ной частью государственной политики. До пандемии COVID-19 тем-
пы роста населения Австралии были выше, чем в большинстве раз-
витых стран. Основным фактором роста населения Австралии в го-
ды, предшествовавшие пандемии, была зарубежная миграция. 
Население Австралии представляет собой сообщество людей с бо-
гатым разнообразием в культурном, лингвистическом и религиоз-
ном отношениях. Большинство австралийцев являются иммигран-
тами или потомками иммигрантов. Введение международных по-
граничных ограничений во время пандемии привело к снижению 
потока мигрантов, а также к замедлению темпов роста населения 
Австралии. Таким образом, последствия пандемии в значительной 
степени изменили демографическую ситуацию в стране. Что касает-
ся дальнейшего демографического развития Австралии, прогнозы 
показывают, что в будущем темпы роста населения должны восста-
новиться, поскольку с открытием международных границ начнётся 
возвращение временных и постоянных мигрантов. По мнению экс-
пертов, в будущем вопросы миграции также будут важнейшим эле-
ментом демографической политики Австралии. 
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Abstract: Demographics situation in Australia determinates by internal 
and foreign migration floods, as well by natural increment of population. 
Australia is a multinational country, therefore the solution of de-
mographics problem is important part of the government policy. Before 
the pandemic COVID-19 the growth rates of Australian population was 
higher than in the most developed countries. The main factor of popula-
tion growth in the years before the pandemic was foreign migration. The 
population of Australia is the association of the people with rich variety 
in culture, linguistics and religious attitudes. The most of Australians is 
the immigrants or the posterity of the immigrants. Introduction of inter-
national frontier restrictions in times of pandemic led to the reduction of 
migrant’s flow, as well to the deceleration of Australian population 
growth rates. Like this, results of pandemic to a great extent changed 
demographics situation in the country. As far as to further demographics 
development of Australia, forecasts shows, that in a future population 
growth rates must restore, since together with the opening of interna-
tional frontiers starts the return of provisional and constant migrates. In 
opinion of experts, in a future migration questions also will be important 
element of Australian demographics policy. 
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Целью написания статьи является анализ демографической си-

туации в Австралии, а также дальнейших тенденций демографическо-

го развития страны. В связи с тем, что страна является многонацио-

нальной и большую часть населения составляют мигранты, решение 

демографических проблем является важной частью государственной 

политики. Австралийский Совет по народонаселению и этническим 

вопросам был создан в 1981 г. В 1987 г. он был реструктурирован и 

переименован в Национальный совет по народонаселению. 
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В 1991 г. Комитет по вопросам народонаселения Национального 

совета по народонаселению сформулировал определение демографи-

ческой политики страны. Политика в области народонаселения – это 

политика, посредством которой правительство стремится предвидеть 

тенденции и перспективы в области народонаселения и реагировать на 

них в свете их воздействия на развитие страны, а также предвидит 

воздействие государственной политики на сами тенденции в области 

народонаселения. 

Политика в области народонаселения должна рассматривать не 

только численность и рост населения, но также его распределение и 

характеристики. В целом её можно определить как согласованное ви-

дение желаемого демографического будущего и скоординированный 

набор действий, направленных на его достижение
1
. 

Как утверждает Комитет по вопросам народонаселения Нацио-

нального совета по народонаселению, необходима координация меж-

ду теми государственными органами, которые должны влиять на де-

мографические тенденции и реагировать на них, для того, чтобы по-

нимать и предвидеть эти тенденции. Необходимо разрабатывать демо-

графическую политику на последовательной основе, а также предла-

гать своевременные корректировки этой политики в соответствии с 

текущей ситуацией. Также необходимо использовать в этом процессе 

эффективные консультации с общественностью и экспертную инфор-

мацию
2
. 

Австралия как государство занимает целый континент. В то же 

время Австралия – это редконаселённая страна. Большинство населе-

ния концентрируется в двух прибрежных регионах – юго-восточном и 

восточном, а также западном. Внутренние районы страны населены 

мало. В среднем плотность населения в Австралии составляет 3 чело-

века на км кв
3
. 

По данным на 15 ноября 2022 г. общая численность населения в 

Австралии составляла 26 219 358 человек. Население Австралии экви-

валентно 0,33% всего населения мира. Австралия занимает 55 место в 

списке стран по численности населения
4
. 

Население Австралии исторически характеризовалось сильным 

ростом. До пандемии COVID-19 темпы роста населения Австралии 

были выше, чем в большинстве развитых стран. С 1991 по 2021 гг. 

прирост населения Австралии составлял в среднем 1,3% в год, а в 

2019 г. темпы роста населения Австралии составили 1,5%, что было 

значительно выше среднего показателя Организации экономического 

сотрудничества и развития по стране, составлявшего 0,5%
5
. 
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В 2020 г. общий коэффициент рождаемости в Австралии был 

выше, чем в Италии, Японии, Канаде и Германии, но ниже, чем во 

Франции, Новой Зеландии и США. После окончания бэби-бума в се-

редине 1960-х годов в Австралии и других развитых странах рождае-

мость в целом снизилась. В 2020 г. ожидаемая продолжительность 

жизни при рождении для мужчин и женщин в Австралии была седь-

мой по величине в мире
6
. 

Прирост населения в Австралии сильно различается по городам 

и регионам. Он определяется потоками внутренней и зарубежной ми-

грации, а также вкладом естественного прироста. С конца 2000-х го-

дов естественный прирост населения Австралии составлял около 

150 тыс. человек в год
7
. 

Особое внимание правительство Австралии уделяет повышению 

качества жизни населения. Австралия – это страна с высоким уровнем 

жизни и социальной защищённости. Качество жизни населения в Ав-

стралии является одним из наивысших в мире. Средний возраст насе-

ления в Австралии составляет 37,9 лет. Ожидаемая продолжитель-

ность жизни (при рождении, для обоих полов) составляет 83,94 года
8
. 

В Австралии, как и в других экономически развитых странах 

мира, наблюдается тренд старения населения. По мере повышения 

уровня и качества жизни возрастает количество людей, принадлежа-

щих к более старшим возрастным группам. По данным за 2020 г. воз-

растная структура населения Австралии выглядела следующим обра-

зом. Население в возрасте 0-14 лет составляло 18,72%, 15-24 лет – 

12,89%, 25-54 лет – 41,15%, 65 лет и старше – 15,88%
9
. 

Что касается влияния пандемии COVID-19 на темпы роста насе-

ления Австралии, то, согласно прогнозам, внутренние и глобальные 

последствия пандемии приведут к самому медленному росту населе-

ния Австралии за более чем столетие. Прогнозируется, что прирост 

населения составит 0,2% в 2021-2022 гг., 0,8% в 2022-2023 гг., 1,3% в 

2023-2024 гг. и 1,4% в 2024-2025 гг.
10

 

В то же время, предварительные данные официальной статисти-

ки свидетельствуют о том, что пандемия не оказала сильного негатив-

ного влияния на рождаемость в Австралии. Опубликованные Стати-

стическим бюро Австралии данные о населении страны за 2021 г. по-

казывают, что ежегодное количество рождений, зарегистрированных в 

2021 г., составило 304 тыс., что было на 7 700 больше, чем в 2020 г., и 

равно числу рождений в 2019 г. (304 тыс. рождений)
11

. 

Что касается миграции, то чистая зарубежная миграция была 

основным фактором роста населения Австралии в годы, предшество-
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вавшие пандемии. В 2020 г. Австралия заняла 9-е место в мире по об-

щему количеству мигрантов в своём населении
12

. 

Население Австралии представляет собой сообщество людей с 

богатым разнообразием в культурном, лингвистическом и религиоз-

ном отношениях. Кроме местных жителей (аборигенов), которые жи-

ли в Австралии много столетий, большинство австралийцев являются 

иммигрантами или потомками иммигрантов. 

Австралия – это одна из трёх наиболее крупных переселенче-

ских стран мира (вместе с США и Канадой). Это стало следствием 

широкомасштабной миграции, произошедшей после Второй мировой 

войны и в последующие годы. Первоначально правительство стара-

лось привлекать мигрантов из Великобритании и Ирландии. Позже из 

северо-западной Европы, потом из Италии, Греции и других среди-

земноморских стран. 

После создания Федерации в 1901 г. одним из первых действий 

нового правительства Содружества было принятие Закона об ограни-

чении иммиграции, и политика Белой Австралии оставалась в силе 

первые 70 лет XX века. Лишь в 1966 г. в политику Белой Австралии 

были внесены первые существенные изменения, а полностью отказа-

лись от неё лишь в 1972 г.
13

. 

В настоящее время в общем числе мигрантов доминируют вы-

ходцы из стран Азии, Африки и Среднего Востока, большое количе-

ство мигрантов прибыли из Китая. По данным на 2021 г., доля жите-

лей Австралии, родившихся заграницей, составляла 29%
14

. 

Что касается мест их расселения, то надо отметить, что боль-

шинство людей, которые мигрируют в Австралию, переезжают в 

крупные города, при этом пригороды Сиднея и Мельбурна особенно 

популярны среди мигрантов
15

. Мельбурн, в частности, привлекает 

большое количество мигрантов из юго-восточной и восточной Евро-

пы, также там проживают вьетнамцы и представители других стран 

Азии. Сидней стал особенно привлекательным для вновь прибывших 

эмигрантов из Восточной и Юго-Восточной Азии, со Среднего Восто-

ка, Латинской Америки и Тихоокеанских островных государств. 

Введение международных пограничных ограничений в начале 

2020 г. снизило поток мигрантов до 193 тыс. в 2019–2020 гг., что было 

ниже среднего показателя за пять предыдущих лет, составлявшего 

227 тыс. человек. В 2020–2021 гг. показатель чистой зарубежной ми-

грации составил – 90 тыс. человек, что стало первым зарегистриро-

ванным чистым оттоком со времён Второй мировой войны. Несмотря 

на ослабление международных и внутренних ограничений в последнее 
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время, остаётся значительная неопределённость в отношении того, в 

какой степени это повлияет на будущие модели миграции
16

. 

Согласно прогнозам, меньшее количество мигрантов окажет 

долгосрочное влияние на темпы роста населения Австралии. Мигран-

ты в среднем моложе постоянного населения и находятся в том воз-

расте, когда у них больше шансов завести детей. Поскольку приток 

мигрантов замедлился, будет меньше потенциальных родителей, что 

приведёт к более низкой рождаемости. 

Падение прироста населения окажет значительное влияние на 

экономику Австралии, главным образом потому, что миграционная 

политика Австралии отдаёт предпочтение квалифицированным ми-

грантам трудоспособного возраста. Кроме того, резкое сокращение 

чистой зарубежной миграции во время пандемии неизбежно приведёт 

к уменьшению численности населения трудоспособного возраста в 

среднесрочной перспективе. Это, в свою очередь, может изменить 

возрастную структуру населения и потенциально затормозить рост 

ВВП Австралии на многие годы
17

. 

В то же время, прогнозы Центра народонаселения Австралии 

указывают на то, что с 2022 г. начнётся постепенное возвращение 

временных и постоянных мигрантов, а также возобновятся небольшие 

поэтапные программы по возвращению иностранных студентов
18

. 

Правительство Австралии осуществляет многочисленные ми-

грационные и гуманитарные программы. Миграционная программа 

имеет два основных направления: поток квалифицированной рабочей 

силы, который имеет целью приток квалифицированных работников в 

страну, и «семейный» поток, который имеет целью увеличение чис-

ленности населения страны. 

В целом в Австралии мигранты играют большую роль во всех 

областях деятельности. В современной экономике квалифицированная 

рабочая сила, обладающая языковыми знаниями, является большим 

преимуществом. 

В апреле 2010 г. правительство Австралии учредило новую 

должность министра народонаселения. Основная роль министра за-

ключается в разработке стратегии устойчивого народонаселения с 

учётом вероятного размера будущего населения Австралии и ожидае-

мого воздействия на такие области, как транспорт, жильё, инфра-

структура, занятость и окружающая среда. Министра консультируют 

три группы, занимающиеся вопросами демографических изменений и 

условий жизни, производительности и процветания, а также устойчи-
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вого развития. Эти три группы отвечают за предоставление рекомен-

даций для министра. 

Что касается прогнозов общей численности населения Австра-

лии, то этим занимается Статистическое бюро Австралии. Прогнозы, 

подготовленные Австралийским статистическим бюро, иллюстрируют 

рост и изменение численности населения на основе предположений о 

будущих демографических тенденциях. В целом, в этих прогнозах ис-

пользуются допущения об уровне рождаемости, смертности и чистой 

миграции (с учётом текущих тенденций), и, с использованием различ-

ных комбинаций этих допущений, делаются оценки численности 

населения в будущем (в настоящее время до 2101 г.)
19

. 

Согласно прогнозам, в 2025 г. численность населения Австра-

лии будет составлять 26 879 753 человека, в 2030 г. – 28 177 481 чел., в 

2035 г. – 29 410 244 чел., в 2040 г. – 30 572 489 чел., в 2045 г. – 

31 702 142 чел. и в 2050 г. – 32 814 113 человек
20

. 

Чем дальше прогнозы уходят в будущее, тем более спекулятив-

ными являются предположения, на которых они основаны. Одна из 

причин этого заключается в том, что допущения не могут включать 

неожиданные события, социальные изменения или изменения госу-

дарственной политики. Согласно прогнозам, население будет продол-

жать расти, но годовые темпы роста населения будут постепенно за-

медляться. По данным Австралийского статистического бюро, расчёт-

ное постоянное население Австралии, по прогнозам, к 2101 г. увели-

чится до 62,2 млн человек
21

. 

Но, естественно, этот демографический прогноз нельзя воспри-

нимать как нечто очевидное. Скорее, его надо рассматривать как не-

что, что может измениться за относительно короткий промежуток 

времени в ответ на демографические изменения, на которые, в свою 

очередь, могут повлиять изменения в экономике, государственной по-

литике и социальной сфере. 

Современная Австралия – это урбанизированное общество. Об-

щественная жизнь сосредоточена в городах. Австралия является одной 

из наиболее урбанизированных наций в мире. Несмотря на огромный 

размер континента, в крупных городах или их пригородах проживает 

86,4% населения (данные 2021 г.)
22

. При этом все крупные города Ав-

стралии находятся на побережье. 

Крупнейшими городами страны являются Сидней и Мельбурн. 

По данным на 2021 г., в Мельбурне проживало 5 061 млн человек, в 

Сиднее 4 992 млн человек. Другими крупными городами Австралии 

являются Брисбен – 2 439 млн чел., Перт – 2 067 млн чел., Аделаида – 
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1 345 млн человек. При этом в столице Австралии Канберре – админи-

стративном, научном и культурном центре страны – проживает 

462 тыс. человек
23

. 

Быстрый рост темпов урбанизации наблюдался в Австралии на 

протяжении всего XX века. Согласно прогнозам, в XXI веке эта тен-

денция продолжится. При этом, крупные города Австралии будут раз-

виваться более динамично, чем остальная часть страны. К 2050 г. 

Сидней и Мельбурн будут оставаться самыми густонаселёнными го-

родами страны, с численностью населения 7,7 млн чел. и 7,6 млн чел. 

соответственно. Затем будут следовать Перт – 4,6 млн чел., Брисбен – 

4,2 млн чел. и Аделаида – 1,8 млн человек
24

. 

Что касается дальнейшего развития штатов и территорий Ав-

стралии, то, согласно прогнозам, в 2022 г. темпы роста населения 

должны восстановиться в большинстве штатов и территорий. Этому 

будет способствовать открытие международных границ и возвраще-

ние зарубежных мигрантов. 

Кроме того, в Австралии традиционно наблюдались высокие 

показатели внутренней миграции (количество людей, которые пере-

мещаются в пределах Австралии, в процентах от общей численности 

населения), хотя со временем они стали снижаться. Пандемия  

COVID-19 сократила объём чистой внутренней миграции по Австра-

лии, поскольку правительства штатов временно закрыли внутренние 

границы, заблокировали крупные города и ограничили поездки в не-

которых регионах. 

В целом, в 2019–2020 и в 2021–2022 гг. количество людей, ми-

грирующих между штатами внутри страны, сократилось на 9%. Одна-

ко, с ослаблением ограничений на передвижение, предполагается, что 

уровень внутренней миграции возрастёт, увеличившись на 6% в 2022–

2023 гг., а также в 2023–2024 гг., когда, по прогнозам, он вернётся к 

допандемическому уровню
25

. 

Согласно прогнозам, в 2022–2023 гг. самым быстрорастущим 

штатом Австралии станет Квинсленд. Этому будет способствовать 

высокий уровень миграции из других штатов и территорий. Также 

прогнозируется, что в период с 2023 по 2024 гг. самым быстрорасту-

щим штатом Австралии станет Виктория. Это будет обусловлено вы-

сокими показателями зарубежной и внутренней миграции. Также, со-

гласно прогнозам, к 2023–2024 гг. все штаты и территории Австралии 

начнут возвращаться к долгосрочным демографическим тенденциям
26

. 

Таким образом, можно сделать вывод, что последствия панде-

мии отразились не только на экономической системе Австралии, но и 
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существенно модифицировали демографическую ситуацию в стране. 

Согласно прогнозам, более низкий прирост населения Австралии в 

результате COVID-19 вполне может сохраняться в течение значитель-

ного периода времени. Это имеет серьёзные последствия для эконо-

мических перспектив, поскольку одновременно снизит рост спроса на 

жильё, товары и услуги, а также общее количество рабочей силы  

(в частности, квалифицированных мигрантов трудоспособного воз-

раста)
27

. 

По мнению экспертов, в будущем вопросы миграции останутся 

важнейшим элементом демографической политики Австралии. Поли-

тика должна оставаться лояльной по признаку этнического происхож-

дения. Но, поскольку количество потенциальных мигрантов останется 

намного больше, чем количество доступных рабочих мест, потребу-

ются сложные решения в отношении баланса между различными кате-

гориями мигрантов
28

. 

За разработку и осуществление политики в области народонасе-

ления несут ответственность различные ветви власти, - это те депар-

таменты, которые занимаются иммиграцией, проблемами семьи и со-

циального обеспечения, образованием, здравоохранением, занято-

стью, региональным развитием и городским планированием. По мне-

нию экспертов, координация между этими органами будет необходи-

ма для оценки и прогнозирования демографических тенденций, а так-

же для разработки последовательной политики в этой области
29

. 
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