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Аннотация: Статья исследует особенности советской помощи Народ-
ной Республике Кампучии (НРК) в 1979–1987 гг. в контексте посткон-
фликтного восстановления после свержения режима «красных кхме-
ров». Автор анализирует противоречие между декларируемыми це-
лями СССР — созданием устойчивого социалистического государ-
ства — и реальными результатами, ограниченными внешнеполитиче-
ской изоляцией НРК, зависимостью от Вьетнама, внутренними кон-
фликтами и структурной слабостью кампучийской экономики. Мето-
дология исследования основана на сочетании политического реа-
лизма, анализа архивных данных, межправительственных соглаше-
ний и статистики, а также критическом осмыслении геополитических 
последствий советского вмешательства. Основные выводы статьи 
подчеркивают, что масштабная помощь СССР (финансовая под-
держка, поставки продовольствия, восстановление инфраструктуры, 
подготовка кадров) сыграла ключевую роль в краткосрочной стаби-
лизации НРК, предотвратив гуманитарную катастрофу. Однако дол-
госрочные цели по созданию процветающей социалистической мо-
дели не были достигнуты из-за сохранявшейся бедности, партизан-
ской активности оппозиции и международного непризнания. Под-
держка НРК также обострила отношения СССР с Китаем, США и стра-
нами АСЕАН, став фактором региональной нестабильности. В позд-
ний период (1987–1988 гг.) советская политика сместилась в сторону 
посредничества в урегулировании конфликта, что отражало общий 
курс на «новое политическое мышление» при М.С. Горбачеве. 
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Abstract: The article explores the features of Soviet aid to the People's Re-
public of Kampuchea (NRK) in 1979-1987 in the context of post-conflict re-
construction after the overthrow of the Khmer Rouge regime. The author 
analyzes the contradiction between the declared goals of the USSR — the 
creation of a stable socialist state — and the real results, limited by the 
foreign policy isolation of the DPRK, dependence on Vietnam, internal 
conflicts and the structural weakness of the Cambodian economy. The re-
search methodology is based on a combination of political realism, analy-
sis of archival data, intergovernmental agreements and statistics, as well 
as a critical understanding of the geopolitical consequences of the Soviet 
intervention. The main conclusions of the article emphasize that large-
scale assistance to the USSR (financial support, food supplies, infrastruc-
ture restoration, personnel training) It played a key role in the short-term 
stabilization of the NRK, preventing a humanitarian catastrophe. How-
ever, the long-term goals of creating a prosperous socialist model were 
not achieved due to persistent poverty, partisan opposition activity and 
international non-recognition. The support of the NRC also strained the 
USSR's relations with China, the United States, and the ASEAN countries, 
becoming a factor in regional instability. In the later period (1987-1988), 
Soviet policy shifted towards mediation in conflict resolution, reflecting 
the general trend towards "new political thinking" under Mikhail Gorba-
chev. 
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Введение 

Изучение советской помощи Народной Республике Кампучии 

(НРК) в 1979–1987 гг. представляет значительный научный и практи-

ческий интерес как пример масштабного вмешательства внешней дер-

жавы в условиях постконфликтного кризиса. Актуальность темы 
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обусловлена необходимостью анализа исторического опыта междуна-

родной поддержки государств, переживающих гуманитарные ката-

строфы и политическую нестабильность. В контексте современных вы-

зовов — от сирийского кризиса до конфликтов в Африке — понимание 

механизмов, эффективности и ограничений такой помощи становится 

особенно важным для выработки стратегий стабилизации и восстанов-

ления. 

Проблема исследования заключается в противоречии между за-

явленными целями советской помощи — созданием устойчивого соци-

алистического государства — и ее реальными результатами. Несмотря 

на значительные ресурсы, направленные СССР на восстановление 

НРК, страна оставалась в условиях внешнеполитической изоляции, 

внутренних конфликтов и экономической отсталости. Это ставит во-

просы о том, какие факторы ограничили успех помощи: геополитиче-

ская конкуренция, зависимость от Вьетнама, структурные слабости 

кампучийского государства или несоответствие советских методов ло-

кальным реалиям. 

Цель исследования заключается в выявлении особенностей со-

ветской помощи Народной Республике Кампучии в период становле-

ния и международной изоляции молодого государства. Теоретической 

основой статьи является концепция российской внешней политики и 

дипломатии, которая построена на доказанном жизнью принципе рав-

ной и неделимой безопасности как основы формирующегося нового 

мирового порядка. Автор при этом руководствуется объективным ана-

лизом фактических событий с позиций политического реализма, их 

причинно-следственными связями и последствиями. 

Внешнеполитические и внутриполитические  
условия возникновения НРК 

Народная Республика Кампучия (НРК) была провозглашена 7 ян-

варя 1979 г., после свержения режима «красных кхмеров» Пол Пота в 

результате наступления сформировались вьетнамских войск и отрядов 

оппозиционного Единого фронта национального спасения Кампучии 

(ЕФНСК). Сами предпосылки к созданию нового режима еще в декабре 

1978 г. в городке Сноуль, где при активной поддержке Вьетнама был 

учрежден ЕФНСК — коалиция бывших членов коммунистической пар-

тии, чиновников, перебежчиков и деятелей, выступавших против тер-

рора «красных кхмеров». 

На съезде 2–3 декабря 1978 г. был сформирован политический 

орган Фронта, объявлены цели: всеобщие выборы, новая конституция, 
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восстановление экономики и социальной сферы. Создание НРК проис-

ходило в условиях острого внутреннего кризиса и полной дезорганиза-

ции страны после геноцида и разрушений, устроенных полпотовским 

режимом. 

Однако перед молодым государством возник целый ряд вызовов, 

главным из которых была внешнеполитическая изоляция. С момента 

своего возникновения Народная Республика Кампучия (НРК) была вы-

нуждена доказывать легитимность своей власти, столкнувшись с поли-

тическим и экономическим бойкотом. Это неизбежно подтолкнуло 

страну к однобокой внешнеполитической стратегии, ориентированной 

исключительно на государства социалистического блока. 

Уже в первые дни существования режим в Пномпене получил 

официальное признание от СССР, Социалистической Республики Вьет-

нам (СРВ), Лаосской НДР (ЛНДР), ГДР, Болгарии, Чехословакии, Кубы 

и Монголии. К ним присоединились ключевые союзники СССР в «тре-

тьем мире»: Афганистан, Эфиопия, Южный Йемен, Ангола, Конго, Ни-

карагуа, Сирия и другие. В 1980 г. дипломатическую поддержку НРК 

выразила также Индия, укрепляя связи с советскими партнерами. 

ООН продолжала считать представителями Камбоджи делега-

цию «Демократической Кампучии» (т.е. остатки режима Пол Пота), что 

затрудняло получение международной помощи и легитимность ре-

жима. Кроме того, отсутствовала внутриполитическая стабильность. 

Несмотря на потерю Пномпеня, «красные кхмеры» начали партизан-

скую войну, создавая базы в приграничных районах. Кампания 1983–

1984 гг. особенно показала возросшую активность вооруженной оппо-

зиции, которая стремилась прорваться вглубь страны и дестабилизиро-

вать ситуацию. НРК фактически находилась под контролем Вьетнама, 

что вызывало критику со стороны националистов и усугубляло внеш-

нюю изоляцию. Ханой контролировал кадровые назначения и политику 

Пномпеня, что ограничивало суверенитет нового режима. Внутри 

Народно-революционной партии Кампучии (НРПК) происходили кон-

фликты между бывшими полпотовцами и новыми лидерами, в том 

числе Хун Сеном и Чеа Симом, которые в итоге взяли курс на центра-

лизацию власти и реформы. 

Не менее значимым вызовом для молодого государства был эко-

номический кризис. Страна была опустошена: разрушены инфраструк-

тура, сельское хозяйство, медицина, образование. Возникли массовые 

голод и эпидемии. Только активная помощь со стороны СССР и Вьет-

нама позволила удержать страну от полного коллапса1. 
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Роль Советского Союза в поддержке НРК 

Советский Союз стал ключевым партнером Народной Респуб-

лики Кампучии (НРК), не только первым признав ее легитимность, но 

и предоставив масштабную поддержку. В официальном обращении к 

руководству НРК Генеральный секретарь ЦК КПСС Л.И. Брежнев и 

глава правительства СССР А.Н. Косыгин подчеркнули приверженность 

укреплению дружественных связей. Они заявили о готовности содей-

ствовать созданию независимого, нейтрального государства, идущего 

по социалистическому пути, через экономическое сотрудничество и 

помощь в восстановлении страны. 

Финансирование со стороны СССР было значительным: в 1979 г. 

объем помощи превысил 130 млн руб., а к 1980 г. вырос до 200 млн руб. 

В рамках межправительственных соглашений акцент делался на вос-

становление критически важной инфраструктуры и подготовку специ-

алистов. Советские поставки включали оборудование и стройматери-

алы, а также направление инженеров и медиков. В краткосрочной пер-

спективе усилия сосредоточились на реконструкции столичного госпи-

таля, двух университетов, дорожной сети и телекоммуникаций Пном-

пеня2. Для долгосрочного развития стороны договорились о возрожде-

нии объектов, разрушенных режимом Пол Пота: электростанций, це-

ментного завода, зернохранилищ и портовых комплексов в Кам-

понгсаоме и Пномпене. Особую роль сыграла советская экспедиция в 

порту Кампонгсаома: с 1979 по 1980 гг. экипаж судна «Любовь Ор-

лова» помогал наладить логистику, разгружая грузы из СССР и других 

стран. Для оптимизации морских перевозок в НРК направили два судна 

типа «река-море» — «Морской-10» и «Морской-20», которые обеспе-

чивали сообщение между ключевыми портами3. 

Важным направлением стала подготовка кадров: более 500 кам-

пучийских студентов получили возможность обучаться в советских ву-

зах, что должно было компенсировать острую нехватку квалифициро-

ванных специалистов в стране. Международная и экономическая под-

держка СССР сыграла ключевую роль для Народной Республики Кам-

пучии (НРК). Укрепление ее экономики напрямую способствовало ро-

сту авторитета на мировой арене. Восстановление страны, основанное 

на советской помощи, лишало противников НРК аргументов, демон-

стрируя необратимость преобразований после падения режима Пол 

Пота. Данные о масштабах этой поддержки были официально опубли-

кованы в докладе Экономического и социального совета ООН, распро-

странявшемся в качестве документа Генеральной Ассамблеи. 
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В марте 1979 г. для укрепления двусторонних связей было со-

здано Общество дружбы «СССР–Кампучия», в правление которого во-

шли видные политические и общественные деятели СССР. Организа-

ция активно взаимодействовала с Ассоциацией кампучийско-советской 

дружбы, сформированной после свержения прежнего режима. 

Политический диалог между странами вышел на новый уровень 

в феврале 1980 г., когда Москву посетила делегация НРК во главе с 

Хенг Самрином, председателем ЦК Единого фронта национального 

спасения Кампучии (ЕФНСК). В совместном заявлении СССР подтвер-

дил признание правительства Самрина как единственного законного 

представителя Кампучии, поддержав его право на участие в ООН и дру-

гих международных институтах. По итогам визита были подписаны со-

глашения: о поставках советских товаров, о культурном и научном со-

трудничестве, об экономической и технической помощи в восстановле-

нии инфраструктуры4.  

Объемы поддержки впечатляли: в 1979 г. СССР поставил в Кам-

пучию товаров на общую сумму 134 млн долл. США, включая 112 

тыс. т продовольствия, 130 тыс. т топлива, 8 млн м тканей. Эта помощь 

сыграла решающую роль в предотвращении гуманитарной катастрофы 

и была частью широкой международной кампании поддержки Кампу-

чии после падения режима Пол Пота5. В 1980 г. СССР направил в НРК 

164 тыс. т продовольствия, что, по словам камбоджийских лидеров, 

предотвратило масштабный голод6. Кроме этого, советские специали-

сты участвовали в реанимации каучуковых плантаций, модернизации 

портов, строительстве дорог, мостов и дамб. Техническое содействие 

охватило даже сферу связи, обеспечивая интеграцию страны в глобаль-

ные сети. 

В последующие годы СССР продолжал поставки продоволь-

ствия, топлива, медикаментов и одежды, координируя свою помощь с 

другими странами социалистического блока и международными орга-

низациями. Согласно справке посольства СССР в Пномпене, подготов-

ленной в апреле 1983 года, Советский Союз активно участвовал в меж-

дународной чрезвычайной помощи Кампучии в 1979–1982 гг. Кроме 

того, СССР оказывал политическую и техническую поддержку: направ-

лял специалистов, участвовавших в восстановлении инфраструктуры и 

управлении государственным аппаратом; осуществлял «обмен кад-

рами» и консультации по административному устройству, что отра-

жало высокий уровень политической координации между Москвой и 

Пномпенем. 
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После 1982 г. отношения между Советским Союзом и Народной 

Республикой Кампучия (НРК) оставались устойчивыми и стратегиче-

ски важными, но подвергались трансформации в связи с изменением 

международной обстановки и политических приоритетов Москвы. В 

преддверии перестройки отношения СССР со странами Индокитая со-

храняли устойчивую динамику, сопровождаясь активизацией диалога. 

В 1984 г. состоялась череда высоких визитов по партийным, парла-

ментским и правительственным каналам, подчеркнувших взаимную за-

интересованность в углублении многопланового сотрудничества. 

Особое значение имел официальный визит в СССР Хенга 

Самрина, лидера Кампучии, в том же году. Он выразил признатель-

ность за масштабную советскую поддержку и подтвердил курс на 

укрепление взаимодействия как на уровне партий, так и государствен-

ных институтов. Ключевым итогом переговоров стало решение о фор-

мировании совместной межправительственной комиссии, призванной 

координировать торгово-экономическое и научно-техническое парт-

нерство. В ноябре 1987 г. Хенг Самрин прибыл в Москву на встречу с 

М.С. Горбачевым, в ходе которой обсудил курс национального прими-

рения. Горбачев поддержал этот курс, выразив солидарность с намере-

ниями НРК двигаться к политическому урегулированию. 

В 1988 г. советское руководство уже действовало как посредник 

между Вьетнамом, Камбоджей и внешними силами (в частности, Ки-

таем и США), по сути, мягко подталкивая Ханой и Пномпень к компро-

миссу. Советская дипломатия в конце 1980-х гг. взяла курс на разрядку 

международной напряженности и нормализацию отношений с Западом 

и Китаем. Это привело к более прагматичному подходу к союзникам — 

СССР начал оказывать давление на руководство НРК ради ускорения 

политического урегулирования в Камбодже, в том числе с участием оп-

позиции. 

Советский Союз наращивал экономическую и техническую под-

держку странам Восточного Индокитая, рассматривая ее как ключевой 

фактор стабилизации обстановки в Народной Республике Кампучии 

(НРК) и содействия политическому урегулированию. Кроме того, 

СССР одобрял переход НРК к курсу на национальное примирение и от-

ход от жесткой марксистской линии. Камбоджийские лидеры (в первую 

очередь Хун Сен) старались продемонстрировать политическую само-

стоятельность и гибкость, например, в вопросах внешней политики и 

морского права7. 

Целесообразно отметить, что, несмотря на масштабную экономи-

ческую поддержку СССР, Народная Республика Кампучия, находясь в 
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условиях глобальной изоляции, оставалась одной из беднейших стран 

мира с крайне низким уровнем ВВП на душу населения. Это свидетель-

ствовало о провале ключевой цели советской стратегии в Индокитае — 

создания устойчивых и успешных государств, способных стать моде-

лью для региона. Вместо укрепления позиций СССР конфликт спрово-

цировал ряд негативных последствий: обострение отношений с Китаем 

и США; ухудшение взаимодействия со странами АСЕАН и Азиатско-

Тихоокеанского региона; рост угроз для региональной стабильности 

из-за «камбоджийского узла» противоречий. 

До 1987 г. СССР оставался главным экономическим партнером 

НРК, обеспечивая 60% ее импорта и 50% экспорта. Советская помощь 

сыграла ключевую роль в восстановлении систем здравоохранения и 

образования: к середине 1980-х гг. более тысячи камбоджийских сту-

дентов обучались в вузах СССР. 

С приходом М.С. Горбачева и курса на «новое политическое 

мышление» СССР пересмотрел подход к Индокитаю, отказавшись от 

идеологизированной классовой риторики. Приоритетом стало сближе-

ние с США и Китаем, однако этому мешала поддержка Вьетнама в кам-

боджийском вопросе. Политика жесткой линии в отношении Пномпеня 

превратилась в препятствие для глобальной перезагрузки советской ди-

пломатии. 

Заключение 

Исследование особенностей советской помощи Народной Рес-

публике Кампучии (НРК) в 1979–1987 гг. позволяет сделать ряд ключе-

вых выводов. Во-первых, поддержка СССР стала основным фактором 

выживания молодого государства, возникшего в условиях глубокого 

кризиса после свержения режима «красных кхмеров». Признание НРК 

со стороны СССР и стран социалистического блока, а также масштаб-

ная экономическая, техническая и гуманитарная помощь позволили 

предотвратить полный коллапс страны, стабилизировать инфраструк-

туру и обеспечить базовые потребности населения. 

Советская помощь носила комплексный характер: от поставок 

продовольствия и топлива до восстановления объектов инфраструк-

туры, подготовки кадров и политической координации. Это способ-

ствовало краткосрочной стабилизации НРК, однако не смогло преодо-

леть структурные проблемы — зависимость от Вьетнама, внутренние 

конфликты в правящей партии, партизанскую активность оппозиции и 

международную изоляцию. Несмотря на усилия СССР, НРК оставалась 

одной из беднейших стран мира, что свидетельствовало о провале 



С Т Р А Н И Ц Ы  И С Т О Р И И  

 357 

долгосрочной цели создания устойчивой социалистической модели в 

регионе. 

Политика СССР в Кампучии имела значительные геополитиче-

ские последствия. Поддержка НРК обострила отношения СССР с Ки-

таем и США, осложнила диалог со странами АСЕАН и стала фактором 

региональной нестабильности. К концу 1980-х годов, в рамках курса на 

«новое политическое мышление», СССР начал пересматривать свою 

стратегию, сместив акцент на разрядку с Западом и посредничество в 

урегулировании камбоджийского конфликта. 

Таким образом, помощь СССР Народной Республике Кампучии 

отражала как идеологические устремления социалистического блока, 

так и прагматичные интересы укрепления влияния в Индокитае. Од-

нако ограниченная эффективность этой помощи, сочетавшаяся с внеш-

неполитическими издержками, подчеркивает сложность реализации 

подобных проектов в условиях глобальной конфронтации и внутренней 

слабости государств-реципиентов. Этот опыт остаётся важным уроком 

истории холодной войны, иллюстрирующим взаимосвязь идеологии, 

экономики и геополитики в международных отношениях. 
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